
ＥＭＦＡＣＥ (エムフェイス) 治療説明・同意書   

   

１）ＥＭＦＡＣＥ（エムフェイス）は顔全体をリフトアップし、しわを軽減するために開発された医療機械です。HIFES

という電気刺激の独自技術により、筋膜から筋肉全層に電気的刺激を与えることで筋肉全層を強化し、加齢によって

弱まった筋肉の状態を向上させます。シンクロ波（高周波の一種）は、線維芽細胞を刺激し、コラーゲンやエラスチ

ンの増生を促し、シワの減少や肌のハリの増加を促進します。  

１週おきに４回を１クールとし、１クール終了後は 3～6 ヶ月に１回の施術をお勧めしております。  

２）HIFES により筋肉を収縮させられる違和感があります。耐えられる範囲で少しずつ出力を上げていき、大丈夫な範囲

で出力を固定し、合計で 20 分間の照射となります。同時に照射するシンクロ波は軽く熱くなる程度ですが、熱みが

強い場合は調整させていただきます。ダウンタイムはほぼありません。施術後、赤みや熱感や軽度の腫れが少し出る

場合がありますが、比較的速やかに引きます。筋肉痛のような違和感を感じる場合がありますが、日とともに軽快し

ます。施術中などに歯に響く感覚が生じる場合があります。ひりつきがある場合はアイスパックで冷やしてくださ

い。 翌日になっても真っ赤に腫れていたり、部分的に火傷の症状が疑われるような場合はすぐにご連絡ください。  

３）施術当日は皮膚が乾燥しやすいので保湿をよろしくお願いいたします。施術直後からメイクが可能です。治療後当日

から、洗顔、入浴、洗髪が可能です。サウナ、激しい運動、飲酒は翌日から可能になります。 角質除去剤やスクラ

ブの使用、美白化粧品（レチノール、AHA 含有）の使用は１週間程度控えてください。  

４）経過をみる目的で写真を撮影させていただきます。写真に関しては厳重に保管し、患者様との経過観察以外で無 断

使用することはありません。 

５）ウェブ問診でお聞きすること以外に特記すべき禁忌を書かせていただきます。もし、該当する場合はご来院前にお申

し出ください。・施術範囲に２か月以内に何らかの施術（エステ含む）を受けられた場合は web 問診にてお申し出

ください。①施術希望部位に隆起したホクロ、炎症性ニキビ、傷、カミソリまけ、タトゥー（ホクロタトゥー・アー

トメイク）がある場合②６か月以内にイソトレチノイン治療を行っている。③治療部位や対極板の近くにある金属イ

ンプラント④治療部位の近くにある埋め込み型インプラント⑤ペースメーカー、体内除細動器、体内で動作している

電子インプラント⑥血液凝固障害の病歴、抗凝固剤の使用⑦静脈瘤、顕著な浮腫⑧血管およびリンパ管の炎症⑨心疾

患、血管疾患⑨（下顎アプリケーターのみ）過敏性頸動脈洞症候群 

 

［施術・治療の副作用や併発症（免責）］  

１）施術・治療には副作用や併発症（筋肉痛、一時的な筋痙攣、熱傷、水疱形成、瘢痕形成、紅斑、浮腫、長期の色素沈

着等)が発生する可能性 がございます。あらかじめご理解・ご同意ください。  

２）副作用や併発症が発生した場合には、状態の写真を撮影のうえで、当該写真のご送付とともに速やかに当院までご連

絡ください。当院の指示に従い、診察が必要と判断された場合にはご来院ください。 

 ３）副作用や併発症が発生した場合の、当院における副作用や併発症に関する治療費については次のとおりです。 

   ・ 当院に過失が認められない場合：ご本人の負担  

・ 当院に過失が認められる場合：当院の負担（ただし、施術日から 1 週間以内に、状態の写真のご送付及び 

ご連絡いただけない場合や、当院のご指示にしたがっていただけない場合には、ご本人の負担となります。） 

・ 当院に故意又は重過失が認められる場合：当院の負担  

以上の内容に付き、納得理解しましたので、治療を受けることに同意いたします。   
 
年   月   日  

 

新宿西口あおばクリニック                    氏 名 


